Vereinsarbeit

¢ Benefizkonzert “Saxophon trifft Stimme”

« Teilnahme am Fastenessen der Pfarrei St.
Nikolaus

+ Teilnahme an der U60 - Messe in Muhldorf

* Prasentation des Vereins beim Benefizgolf-
turnier in Guttenburg, veranstaltet durch den
Lions-Club Mihldorf-Waldkraiburg

¢ Info- und Verkaufsstand am Wohlflihltag der
Frauenunion in Waldkraiburg

* Filmvorfihrungen “Die Farben der Zeit” in
Kooperation mit dem Cineplex Waldkraiburg
anlasslich des Tages “Nein zur Gewalt an
Frauen”

» Vortrag “Gefahren in der Offentlichkeit” von
Kriminalhauptkommissar Herbert Grieser

» Verkauf gespendeter Artikel am Christkindl-
markt in Mihldorf zusammen mit dem
Tierheim Waldkraiburg

» Offentlichkeitsarbeit durch Infostadnde und
Aktionen z.B. auf Markten, Flohnméarkten und
Volksfesten

Wir sind gefordert durch:

Bayerisches Staatsministerium fiir ;L]
Familie, Arbeit und Soziales =

Unterstlitzung des Tragervereins

Unterstitzen Sie bitte die Arbeit des Vereins
mit Ihrer Spende und / oder Ihrer Mitglied-
schaft.

Sparkasse Altétting - Miihldorf
IBAN DE29 7115 1020 0000 8627 63

Volksbank Raiffeisenbank
Rosenheim Chiemsee eG
IBAN DE49 7116 0000 0001 3579 48

Wir sind gemeinnitzig, lhre Spende ist
steuerlich absetzbar.

Bei Fragen zu Trégerverein und Mitgliedschaft
wenden Sie sich bitte an
vorstand@fhf-lkr-muehldorf.de.

Kontakt

Fachberatungsstelle
fiir gewaltbetroffene
Frauen, Kinder und
Jugendliche

Stadtplatz 5
84478 Waldkraiburg

Telefon: 08638/83797
Telefax: 08638/88 99 29
info@fhf-lkr-muehldorf.de

www.fhf-Ikr-muehldorf.de
insta: @frauenhelfenfrauenmuehldorf
Besuchen Sie uns im Internet:

Fachberatungsstelle fir
gewaltbetroffene Frauen,
Kinder und Jugendliche

Jahresbericht 2025

- Kurzfassung -

Frauen helfen Frauen im Landkreis Miihldorf e.V.



Trager

Der Verein “Frauen helfen Frauen im Landkreis
Muhldorf e.V.” ist der Trager von Fachbera-
tungs- und Interventionsstelle.

Finanzierung

Die Finanzierung der Fachberatungsstelle
erfolgt zum Teil Uber Zuschisse des Frei-
staates Bayern, des Landkreises und freiwillige
Sachkostenzuschisse der meisten Landkreis-
kommunen. Ein weiterer Teil der Mittel
(anteilige Personalkosten, Miete und sonstige
Sachkosten) ist vom Verein durch Mitglieds-
beitrdge, Patenschaften, Aktionserlése und
Spenden selbst aufzubringen.

Beratungsteam und
Aufgabengebiete

« Beratung von Frauen, Kindern und
Jugendlichen, die von kérperlicher,
seelischer und/oder sexualisierter Gewalt
betroffen sind

» Proaktive Arbeit im Rahmen der Inter-
ventionstelle

» Beratung von Angehdrigen, Freundinnen,
Nachbarlnnen, Kolleglnnen

» Beratung von Fachkréften (Lehrkréfte,
Sozialpadagoglnnen, Mitarbeiterinnen
in Kindertageseinrichtungen, der
Jugendhilfe etc.)

» Kooperation und Vernetzung mit anderen
Fachstellen

» Pravention in Schulen und Kindergarten
und andere Einrichtungen

« Offentlichkeitsarbeit

Die Mitarbeiterinnen der Fachberatungsstelle
sind ausgebildete Fachkrafte mit entsprechen-
den Zusatzqualifikationen und unterliegen der
Schweigepflicht.

Sie beraten kostenfrei und auf Wunsch
anonym.
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Anzahl der Beratungskontakte

M Personliche Beratungen

M Telefonische Beratungen

M E-Mail Beratungen
Begleitungen

W Kontakte zu Fachdiensten

M Sonstige Aufgaben

Eigener Kontakt von Ratsuchenden 182
Proaktiv (Polizei) 7
Kontakt tber das Hilfetelefon 18
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Entwicklungen

Insgesamt 190 Ratsuchende — Anstieg um 22 %
Im Vergleich zum Vorjahr stieg nochmals die
Anzahl der mitbetroffenen minderjahrigen Kinder
um weitere 16 % auf 208 an. Der Anteil der Betrof-
fenen mit Migrationshintergrund lag bei ca. 25 %.

Entwicklung bzgl. des Beratungsanlasses

Der grofdte Anstieg der Fallzahlen wurde bei
psychischer und sexualisierter Gewalt verzeich-
net, ndmlich um jeweils Uber 60 %. Die Zahl der
physischen Gewalttaten stieg leicht an. Erstmals
wurden digitalisierte Gewalt und Gewalt unter
Alkohol und anderen Substanzen mit aufgenom-
men, da diese hdufig in Beratungen thematisiert
wurden.

Entwicklung bzgl. der Beratungsart

Im Jahr 2025 entwickelte sich eine Tendenz hin zu
kontaktlosen Beratungen. Wahrend die Anzahl
der telefonischen Beratungen um 25 % anstieg,
verdreifachte sich die Anzahl der E-Mail- und
online Beratungen. Die Summe der personlichen
Beratungen verringerte sich um 4 %, die der
Begleitungen zu Polizei, Jugendamt, Anwéltinnen
etc. sogar um fast 70 %. Aufgrund einer guten
Vorbereitung durch die Fachberatungsstelle
konnten Klientlnnen weitestgehend die Termine
bei Behérden selbststédndig wahrnehmen.

Ausblick

Auch in 2026 wird der Schwerpunkt auf eine
kompetente und zielgerichtete Beratung von
Klientinnen gelegt. Ebenso kann dank Stiftungs-
geldern die Préventionsarbeit in Organisationen
sowie Einrichtungen weiter ausgebaut werden.



